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Frauenakademie 
KOMPETENT - VIELSEITIG - INDIVIDUELL 

Sie können aus folgenden Themenschwerpunkten auswählen. Die derzeitigen Ange-

bote mit Titeln und Uhrzeit entnehmen Sie bitte den aktuellen Programmhinweisen 

der Frauenakademie auf https://www.bwhw.de/vor-ort/marburg/angebote oder des 

KreisJobCenters auf https://www.kreisjobcenter.marburg-biedenkopf.de/projekte 

Berufliche  
Förderung z.B. 

- Anschreiben & Lebenslauf 
- „Ich bring was mit“ –  
  Meine Kompetenzen 
- Stellensuche 
- Motivation 
 

Rein in den Beruf 
- Praxis am Arbeitsplatz 
- Berufsorientierung 
- Ich suche mir einen Job der 
  passt 
- eingeladen in Betrieben vor  
  Ort 
- Ich probiere mich aus 

Willkommen in 
Deutschland z.B. 

- Wir dürfen mehr –  
   Frauen in Deutschland  
- Schule und Ausbildung 
- Informationsdschungel 
- Wir - Das Jobcenter und ich 
 

Meine Familie und 
ich z.B. 

- Gesundheits- und Ver- 
  sicherungssysteme 
- Jetzt bin ich mal dran! 
- 1x1 des Homeschoolings 
- Wohin mit den Kindern? 

Lernakademie z.B. 
- Englisch 
- Grundrechenarten  
- Rechtschreibung 
- Berufsorientiertes Deutsch 
- MS Word 
- MS Excel 

Fit for Job z.B. 
- (online) Vorstellungsgespräch 
- Telefonbewerbung 
- Praktika 
- „Ich suche mir einen Job“ –  
  und werde unterstützt 
- Individuelles Arbeiten 

IT und digitales  
Lernen z.B. 

- EDV-Training für Einsteiger  
  und für Fortgeschrittene 
- digitale Grundkompetenzen 
- Lernen von zu Hause aus 
 
 

Perspektivwerkstatt 
z.B. 

- Mamas und Alleinerziehende  
- Erfahrene ab 50 Jahren 
- Frauen, die mehr als 
  Helferinnenjobs möchten 
 
 

Lernwerkstatt z.B. 
- Upcycling 
- Schöner Wohnen 
- Der Wald ruft! 
- Basteln 
- Landart 
- Bewerbungsfotos 

Raus aus dem Tief! 
- Konstruktiver Umgang  
  mit Konflikten 
- Finanzen im Blick! 
- Entspannung 
- Umgang mit Gefühlen 
- Fit & Fun 
- Einzelcoaching für Sie  

Ich mache mit - von 
uns für uns 

- Wir sind dabei – unsere 
  Wünsche und Pläne  
- Frauenakademierat 
- Angebote von Frauen für 

Frauen 

Café Temmlers 
- Babbeln & Futtern 
- gemeinsam frühstücken 
- Frauenstammtisch 
- Multikulti - kochen und essen 
- Café Global 

 

mailto:frauenakademie@bwhw.de
https://www.bwhw.de/vor-ort/marburg/angebote
https://www.kreisjobcenter.marburg-biedenkopf.de/projekte

